Arnican
M Friction

* Préparation au sport
* Récupération apres I’effort

Flacon de 240 ml

Ingrédients (INCI) :

AQUA, ALCOHOL, PEG-60 ALMOND GLYCERIDES, PEG-6 CAPRYLIC/CAPRIC
GLYCERIDES, ARNICA CHAMISSONIS FLOWER EXTRACT, VERATROLE,
L-MENTHOL, PELARGONIUM GRAVEOLENS OIL, HYDROXYETHYLCELLULOSE,
PARFUM, SALICYLIC ACID, BENZYL BENZOATE, CITRAL, CITRONELLOL,
GERANIOL, LIMONENE, LINALOOL.

UTILISATION :
ArnicanFriction® est un produit cosmétique qui s'utilise en cas de choc ainsi
que pour la préparation et la récupération sportives.

- Utilisée en application locale aprés un choc,lalotion ArnicanFriction®
apaise et aide la peau a retrouver une apparence normale.

- Utilisée en friction, cette lotion permet une préparation et une
récupération sportives optimales. Avant [leffort, la friction permet
de chauffer les muscles et de les préparer a I'effort physique. Apreés
I'effort, elle permet de décontracter les muscles endoloris et de limiter
I’apparition des courbatures.

CONSEILS D’UTILISATION :

Apreés un choc : Appliquer 2 a 3 fois par jour sur la zone concernée en
massages légers.

Usage sportif : Verser la lotion dans le creux de la main et appliquer par
friction sur les zones musculaires.

PRECAUTIONS D’EMPLOI :

Pour usage externe exclusivement.

Ne pas utiliser chez I'enfant de moins de 6 ans.

Ne pas utiliser sur les plaies, les muqueuses et les yeux.
Ne pas utiliser sur une peau lésée ou irritée.

Ne pas utiliser en cas d’allergie a I'un des composants.
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